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スポーツ・レクリエーション 

 空手道                    ３ 

 合気道                    ３ 

サッカー                   ３ 

 スキー                    ４ 

 卓球                     ４ 

バレーボール                 ５ 

 体操                     ５                                           

 ヨーガ                    ６                                          

 

 

一 般 教 養 
 機織り                    ７ 

 木彫                     ７ 

 川柳                     ８ 

 朗読                     ８ 

 囲碁                     ８ 

 着付                     ９ 

 編み物                    ９ 

絵手紙                    ９ 

フラダンス                 １０ 

楽器                 １０・１１ 

 水墨画                   １１ 

絵画等                １１・１２ 

 合唱              １２・１３・１４ 

話し方                   １４ 

 

  

                                

その他                 １５・１６ 

 

体育協会                  １７ 

 

文化協会                  １８ 

 

公共施設ガイド                 １９ 

 

 

 
 

太極拳                     ３ 

ゲートボール                  ３ 

少林寺拳法                   ４                   

剣道                      ４                       

テニス                     ４ 

野球                      ５ 

ダンス                     ６ 

 

 

 

 

粘土                      ７ 

俳句・短歌                   ７ 

エッセイ                    ８ 

書道                      ８ 

麻雀                      ９ 

茶道                      ９ 

洋裁                      ９ 

舞踊                     １０ 

ジャズダンス                 １０ 

吹奏楽                    １１ 

写真                     １１ 

陶芸                     １２ 

語学                     １４ 

歴史                      １４ 
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生涯学習ガイド「まなびすと」掲載団体一覧について 

■分野別分類表                                   

部門 団体数 主な学習項目 

スポーツ・ 

レクリエーション 
２６ 

空手道、太極拳、合気道、ゲートボール、グラウンド・

ゴルフ、サッカー、少林寺拳法、スキー、剣道、卓球、

硬式テニス、ソフトテニス、バレーボール、軟式野球、

体操、新体操、中国体操、リズム体操、ダンス、ヨーガ 

一般教養 ５５ 

機織り、粘土工芸、木彫、俳句、短歌、川柳、エッセイ、

文学、朗読、書道、囲碁、麻雀、着付、茶道、手編み、

洋裁、絵手紙、舞踊、フラダンス、ジャズダンス、ウク

レレ、管弦楽、アコーディオン、大正琴、ハーモニカ、

吹奏楽、水墨画、写真、絵画、水彩画、ボタニカルアー

ト、陶芸、女声合唱、合唱、混声合唱、英語、ドイツ語、

話し方、歴史 

その他 ７ 
防災知識・技術の修得、国際交流、紙芝居、沖縄学習、

音訳ボランティア、地域活動 

■一覧表の見方                                       

学習項目 団体サークル名 
代表者等連絡先 

（問い合わせ先） 
会費（円） 

活動日・時

間・場所 

① ② ③ ④ ⑤ 

 

①各部門の学習項目 

②掲載団体名 

③掲載団体代表者又は事務取扱者連絡先 

（掲載団体 HPの URLを記載している場合もあります） 

④掲載団体の会費（例：入＝入会金 月＝月額 年＝年会費） 

⑤掲載団体の主な活動日時および活動場所 

（掲載日時・場所以外で活動している場合もあります） 

※生涯学習ガイド「まなびすと」に掲載の情報は、令和 6年 8月 31日現在のものです。 

 冊子の発行は年に 1度です。更新情報は市ホームページに随時掲載します。 

 

 

 



 

 

 

生涯学習ガイド「まなびすと」 

 令和６年９月発行 

HP  清瀬市 まなびすと    で検索 

    ※HP から新規掲載・変更・削除申請ができます。 

発行 清瀬市生涯学習センター 

（指定管理者：アクティオ株式会社） 

〒204-0021 東京都清瀬市元町１－２－１１ 

              アミュービル５階 

    電 話 ０４２－４９５－７００１ 

    ＦＡＸ ０４２－４９５－７００７ 

監修 清瀬市教育委員会 

教育部 生涯学習スポーツ課 生涯学習スポーツ係 


